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Dispositif du type « plateau-repas » utilisablo sans table ni appui. 
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(5?) L'invention conceme un dispositif permettant de manger 
sans table ni plan fixe et eventuellement en restart debout 
II se compose essentiellement : 

1. d'un plateau liger et rigide pouvant etre tenu d'une seule 
main, le pouce en dessus et concu de telle sorte qull soit de 
lut-meme en equilibre sur la main porteusa 

2. d'un ensemble d'elements accessolres adaptables au plateau 
et actionnes par le pouce. permettant d'operer la plupart des 
manipulations necessaires a la consommation des aliments les 
plus divers. 

Peu onereux. les elements constraint un tel dispositif ont 
un tres large champ d'applicatioa-en particulier dans la restau- 
ration rapida et de qualite. 
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La consammation des aliments donande normalenent un plan fixe, *-*ble 
ou ccsrptoir/dont la fonction est double : 

- d'une part, supporter les aliments et boissons en attente d l etre oon- 
scfnmes, 

- d 1 autre part, soutenir 1 1 assiette quand an exerce sur elle une pres- 
sion pour couper, par exemple. 

En absence d'un tel plan fixe, ce qui est habituellement le oas pour 
les buffets de reception notanment, l'une des mains se trouvant iirabbi- 
lisie par la tenue du verre, la seule nourriture possible est du type 
sandwichs ou canapes qui , faute de pouvoir etre stock§s, doivent §tre 
pris pratiquement un a un, d'oil I'encrarihrement et la bousculade habitu- 
elle autour des buffets et ccanptoirs. 

Pour permettre une alimentation plus variee, il est souvent mis 3 la 
disposition de l'usager des assiettes et des couverts mais < ?el a est sans 
effet, etant donn6 la difficult!! qu'il ya.l tenir ^ la fois un verre et 
une assiette d'une seule main et 1 1 inposslbi 1 it6, dans cette situation , 
d'qpirer aucune manipulation telle que la decoupe. par exemple. 

Get etat de fait a pour consequence d'interdire le d^veloppement d'un 
mode d ■ alimentation rapide ne nicessitant pas de table mise, alars qu'un 
besoin de plus en plus grand de ce type de repas se fait sentir. 

La presente invention a pour objet un dispositif palliant ces inoan- 
venients, en ce qu'ii perraet/ sahs'tabie ni plan fixe et, everituellement 
en restant debout : 

- de rasseribler la boisson et les aliments d'un repas, 

- de consonmer ces derniers de fagon commode y ccrapris, s'il est nSoes^- 
saire / de les couper ou d'exercer une pra^sion pour les fractianner en 
bouchees. 

I - Le dispositif propose a pour il&nent de base un plateau rigide et 1£- 
ger ( Fig. 1, Fig. 2, Fig. 3 ) caracterls^ en ce que : • 
1) il ccxrporte une. echancrure (dans son p our Lour ( Fig. 1,1 ) permeb- 
tant de le tenir la main ouverte en dessous et le pouce au dessus 
( Fig* 5 ) , echancrure positionnee de telle fagon que, le plateau 
etant charge, l'axe vertical passant par son centre de gravity tra- 
verse le plan contenant le polygene de sustentation dicrit par la 
main porteuse en un point situ€ H 1 1 interieur de ce polygene et, 
idSalement, aussi proche que possible de son centre ( Fig. 4 ) .Cette 
caracteristique differencie fondamentaJ ement le plateau p r op ose d 1 
instruments en apparenoe seriblables camme les palettes de peintres 
par example. 
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En effet, ces dernieres exigent , _ pour se maintenir en eqiiilibre une 
action constante du pouce. Au contraire, le plateau propose se trouve, 
de lui-none, en eguilihre sur la main porteuse. De ce fait, le pouce li- 
b§r§ peut actionner divers instruments adaptes au plateau et permettant 
diverses manipulations, la decoupe notamment. 

2) II ccmporte uneou plusieurs alveoles destinees h recevoir les ali- 
ments ou les recipients contenant les aliments (Fig. 1,2 ). 

3) U comporte un ou plusieurs reliefs circulaires (Fig 1,3 ) dont 
la coupe est en forme de " cul de bouteille" (Fig 3 ) 

Cette disposition ayant pour effet d 1 irranobiliser par simple emboite — 
ment divers recipients adaptes ( gobelets et tasses par exemple (Fig 
6,7,8 ) elle permet de tenir le plateau main ouverte en dessous, voire 
de le poser sur un plan sans .que les recipients en soient expulsis , 
ce qui serait le cas s'ils etaient simplement engages dans un trou 
traversant le plateau. 
II - Un premier groupe d'aocessoires adaptes est constitu§ par : 

1) Divers recipients notamment gobelets et tasses caracterises en ce 
que leurs fonds conportent en creux, un profil identique aux reliefs 
circulaires du plateau ( Fig, 6 Fig 7, Fig 8 ) . 

2) Divers recipients caracterises en ce qu'ils .campartenfc une piece 
mince, horizontale, en saillie ( Fig. 9,5 ) piSce positionnee de tel- 
le sarte que, le re^pient.itant .posi dans l'alveole faisant face au 
pouce; elle vient en coincidence avec le meplat du plateau prevu £ cet 
effet ( Fig, 10 ) . . ( mipl^t = Fig^ 1 , 4 ) r 

Par simple pression sur la.piice en saillie, le. pouce immobilise le 
recipient permettant ainsi de conscraner 3 I'aide d'une cuillere par 
.exemple , des aliments demandant une pression relativemsnt forte (cre- 
me glacee par exemple ) . 

3) Des elements en forme de palettes conportant le meme type de piece 
en saillie et portant divers reliefs notaxrment des dents effilees des- 
tinees 1 pene*trer dans l'ecorce de certains fruits ou legumes tels que 
les melons, les avocats, les pampleriousses ( Fig. 11, Fig. 12 ) . 

Ill — On deuxieme ensemble d ' elements accessoires est congu pour permet- 
tre si cela est necessaire de d§couper certains aliments en bouchees 
et de porter ces bouchees 3 la bouchev 

1) Une piece compcrtant une palette elastigue dont l 1 extremity libre 
est munie de stries ou de dents (Fig. 14 ,7 ) qui se fixe au plateau 

• •A- 
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par des pinces ( FIG. 14,8 ) sur le mgplat (Fig. 1,4 ). La pi£ce ain- 
si mise en place, le pouce se trouve en position pour actionner la 
palette elastique ce^qui permet. d'iinmobiliser vin aliment pn§alablement 
amene au contact de cette palette. 

2) Un instrument double, couteau 3 I'une de ses extr Smiths et fourrih- 
ette 5. l'autre (Fig. 13 ) a I'aide duquel la nain libre am§ne l 1 aliment * 
a coiner sous la palette Ulastique qui l'iirmobilise, puis le ooupe et 
parte la bouchee a la bouche. 

Ainsl d§fini, le dispositif propos§ permet, sans table, ni plan fixe , 
de consammer caranodement les aliments les plus divers. 
II est §v±de nt que la liste des £l€ments accessoires n'est nullement 
limitative et qu'elle peut au contraire etre facilement conpl§t€e par 
d 1 autres instruments repondant a tels cas particuliers et fcmctionnant 
selon les memes principes • 

De none, la taille du plateau, le nombre et la disposition des alveo- 
les et des reliefs peuvent varier selon I' importa nc e des repas 1 canscm- 
mer. En particulier un plateau de plus grande dimension peut ccsnporter 
une alveole de forme speciale permettant, aprSs en avoir vid§ tine partle 
dans le gobelet, de poser, semi-couchge une bouteille oontenant le reste 
de la boisson ( Fig. 16 et 17 ). 

Enfin, selon 1' invention, de nombareux dispositifs specialises sant. pos 
sibles, en particulier : 

a) pour le the, eomportant relief pour, tasse, : logement pour petit picbet 
de lait, alveole sucrier et alveole pour patisseries ( Fig. 18 ) . 

b) pour petit dejeuner, ooraportant relief pour tasse, relief pour verre 
jus de fruit, logement pour petit pichet de lait, alveole sucrier, corite- 
neur double : beurrier/conf iturier, alveole pour toasts et croissants 
(Fig. 19 ) . 

c) pour d^gustation de fruits de mer (Fig. 20 ) , notairaient pour huitres 
ocngportant alveoles speciales pour six huitres, relief pour un vexxe, 
alveole centrale de manipulation et instrument cuillere a bard ooupant 

( Fig. 21 ) pour detacher et prendre la chair du poquillage. 

d) pour degustation- de fruits pr§alab1 ement d&nqyautes et coupes en 
tranches (Fig. 22 ) * corportant mi relief fixe-verre et une alveole v 
sani circulaire de dimension telle qu'elle puisse recevoir un fruit • 
ooupS en quatre tranches. . 
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e) pour degustation d'un dendr-melon conportant relief pour un verre de 
virx doux ( Porto ) , alveole speciale demi-spherique face au pouce (Fig 
23 ) et instrument en forme de pelle coupante ( Fig, 24 ) . 

f ) pour degustation de melange de fruits frais coupes en morceaux (Fig 
25 ) c onp ar ta nt relief pour un verre de vin doux ou jus de fruit, une 
alveole semi-spherique , une alveole a sucre en poudre et un instrument * 
( Fig* 26 ) a piquer les morceaux de fruits* 

Tbus les elements d&rits sont real i sables par les techniques ordi- 
naires, notamment en metal l£ger embouti ou en plastique" aldmentaire, 
moule ou fagonn§ a chaud. Realises Indus triel lement , ces dispositifs 
peu onereux sont susceptibles .dlun tx§s „vaste .ahamp d 'applications - . • 

a) dans 1 1 Industrie hSteliere et la restauration en perraettant notam- 
ment l'extension d'un mode d 1 alimentation rapide du type "fast food" 
des anglo-saxons raais* avec toute la richesse de la cuisine frangaise. 

b) dans le domaine des tralteurs f ournissant en ville les buffets pour 
receptions. 

c) dans le domaine' de la vente au public pour reception simple chez soi. 

d) dans des danaines nouveaux qu'ils rendent possibles tels que : 

- stations de degustation de fruits, de coquillages • . . 

- repas consamnes dans les salles de spectacles, les stades . . . 

e) dans tous les cas oil un plan d'appui fixe fait defaut, notamment § 
bord de v§hicules en mouvenent : avions, bateaux r cheanins de fer, 
cars . . . avec une mention particuliere pour la voiture individuelle 
oe qui permet d'envisager 1' ensemble du reseau de Stations-Services 
ccrrme distributeurs de repas— rapides . 
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REVENDICAHONS 

I°- Un dispositif camprenant : 

1) Un plateau leger et rigide caracteris§ en ce que : 

a) il camporte une echancrure ( 1 ) dans son pourtcur pennettant 
de le tenir la main ouverte en dessous et le pouoe en dessus, 

5 Echancrure positionnfe de telle sorte que, le plateau §tant charge 

l'axe passant par son centre de gravite traverse le plan cantenant 
le polygene de sustention decrit par la main parteuse, en un point 
inter ieur a ce polygene et idialonent aussi proche que pos si bl e de 
son centre ( Figure 4 ) 

!0 b) il corparte une ou plusieurs alveoles ( 2 ) , specialises ou non 

destinees a recevoix les aliments ou les recipients contenant les 
aliments, 

c) il carrporte un ou plusieurs reliefs dant la forme en coupe trans 
versale est celle du "cul de bout eille " ( 3 ) . 
15 2) Divers recipients, notamment des gdbelets et des tasses caxact^ri- 

ses en ce que leurs fonds couiportent en creux un relief i den tique a 
. celui decrit en 1, C ( Fig. 6 et 7 ) . 

3) Divers recipients caract^rises en ce qu'ils conportent une piece 
mince, horizontals, en sail. Tie (5) positibnnge de telle sorte que le 

20 recipient §tant posS dans 1' alveole faisant face au pouce, cette piS- 

ce vient en coincidence avec le meplat (4) du plateau. 

4) Divers instruments en forme de palette (Fig. il ) canpartant une 
pi£ce iden tique a la piece en saillie decrite ci-dessus (6) posi t ion- 
nee de fagori que la palette reposant sur le fcxid de I'alv&Oe faisant 

25 face au pouce, cette pi&ce vienne en coincidence avec le meplat (4) 

du plateau. La surface des palettes conportent divers r el i e fs notamr- 
ment des pointes effilees. 

5) Un ilement caracterise en ce qu'il craigporte : 

a) une piece elastique (7) ccxtportant S sen extr6nit§ litoe des 
30 stries ou des dents. 

b) deux pieces de part et d' autre de la pi£ce Sastirjie (7) farm- 
ant pinces (8) et congues de f agon & se fixer sur le meplat (4) 
du plateau (Fig. 15 ) . 

6) Un instrument caracteris§ en ce que 1* une de ses extremit£s est fa- 
35 oonnie en lame coupante et 1' autre en dents de fcurcdiefctes (Fig. 13 ) 

2° - Un dispositif selon I°caiiporlant rotansnent une alv§ole partixxili§re 
(Fig. 17 ) permettant de poser semi-couchge une bouteille d§ja en 

• •/ • • 
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partie videe de son contenu. 
2° Un dispositif selon I" sp§cialement adapte au the (Fig. 18 ) ca- 
ract§ris§ en ce qu'il camporte un relief fixe-tasse, un logement ou 
relief pour petit pichet de lait, tone alveole sucri§re, une alveole 
. & patisseries.. 

4° - Uh dispositif. selon rj sp§cialentent adapte au petit dejeuner cha- 
racterise en ce qu f il c a uporle : relief fixe tasse, relief fixe ver~ 
re, relief ou logenent pour pichet de lait, alveole sucri&re, alve- 
ole pour double conteneur : beurrier/confiturier, alveole pour toasts 
et croissants. ( Fig. 19 ) . 

5,° Un dispositif selon I? specialement adapte £ la degustation des 
huitres (Fig. 20 ) caract§risi en ce qu'il canporte : relief fixe 
verre, six alveoles recevant les huitres ouvertes, une alveole de 
manipulation face au pouce et un instrument formant cuilldre h un 
bard caupant ~ (Fig. 21 ) pour detacher ia chair de l'huitre et la 
porter I la bouche. 

6° Un dispositif selon I? spicialemant adapts a la degustation de fruits 
prealableroent denoyautes et coupes en tranches (Fig. 22) caract^rise 
en ce qu'il ccanporte un relief fixe-verre et une alveole semi-circu- 
laire de dimension telle qu'elle puisse recevoir un fruit coupe en 
quatre tranches. 

7° Un dispositif selon I? spicialement adapte a la degustation d'un 
demi-melon (Fig. 23 ) caracterise en ce qu f il camporte un relief 
fixe- verre, une alveole semi-spherique face au pouce et un instru- 
ment accessoire en forme de pelle ccupante (Fig. 24 ) . 

8° Un dispositif selon I? specialement adapt§ a la d§gustation de 
melanges de fruits frais coupes en morceaux (Fig. 25 ) caracteris§ 
en ce qu'il canporte un relief fixe-verre, 'une alveole semi-circu- 
laire de la contenance d'un petit bol, une alveole sucriere de plus 
petite taille et d'un isntrument (Fig. 26 ) en forme de petite four- 
* chette a deux dents. 
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